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Voorwoord door de voorzitter 

Samen blijven omzien naar elkaar 

Het jaar 2025 stond opnieuw in het teken van betrokkenheid, samenwerking en omzien naar 
elkaar. Ook dit jaar zagen we dat veel mensen moeite hadden om financieel rond te komen. 
Voor steeds meer huishoudens zijn boodschappen, kleding en andere dagelijkse uitgaven 
geen vanzelfsprekendheid meer. Juist daarom blijft onze stichting onmisbaar voor inwoners 
die tijdelijk een steuntje in de rug nodig hebben. 

Met trots kijk ik terug op alles wat wij samen hebben bereikt. Dankzij de inzet van onze 
vrijwilligers, de steun van donateurs, kerken, bedrijven en maatschappelijke organisaties 
konden wij opnieuw tientallen gezinnen ondersteunen. Niet alleen met boodschappen, kleding 
of huishoudelijke artikelen, maar ook met persoonlijke aandacht. Juist dat menselijke contact 
maakt onze stichting bijzonder. 

In 2025 hebben we belangrijke stappen gezet om onze organisatie verder te versterken. We 
investeerden in nieuwe koel- en vriesapparatuur, waardoor we voedsel veiliger en efficiënter 
kunnen opslaan. Daarnaast introduceerden we een vrijwilligersflexpool, zodat we ook bij grote 
acties zoals de kersttassenactie en boodschappeninzamelingen kunnen rekenen op extra 
helpende handen. 

Financieel was 2025 een ander jaar dan 2024. We ontvingen geen gemeentelijke subsidie en 
verschillende incidentele bijdragen uit het voorgaande jaar vielen weg. Toch konden we, 
dankzij een gezonde reserve en zorgvuldig financieel beheer, onze hulpverlening onverminderd 
voortzetten. Onze prioriteit bleef waar deze altijd hoort te liggen: hulp bieden aan mensen die 
dat nodig hebben. 

Een stichting als de onze bestaat alleen dankzij de betrokkenheid van velen. Daarom wil ik alle 
vrijwilligers, donateurs, sponsors, kerken, scholen, bedrijven en samenwerkingspartners 
hartelijk bedanken. Jullie vertrouwen en inzet maken het mogelijk dat wij iedere twee weken 
opnieuw klaar kunnen staan voor mensen die het moeilijk hebben. 

Samen maken we het verschil. Niet door grote woorden, maar door kleine daden die voor een 
ander van grote betekenis zijn. 

Namens het bestuur, 

Reina van Loo 
Voorzitter Stichting Mensen in Nood 0341 
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Wie wij zijn 

Stichting Mensen in Nood 0341 ondersteunt inwoners van Harderwijk en omgeving die tijdelijk 
in financiële moeilijkheden verkeren. Wij bieden praktische hulp in de vorm van 
boodschappen, kleding, huishoudelijke artikelen en andere noodzakelijke voorzieningen. 
Daarbij staat niet alleen de hulp zelf centraal, maar vooral de mens achter de hulpvraag. 

Wij geloven dat iedereen het verdient om met respect en waardigheid behandeld te worden. 
Daarom kiezen wij bewust voor een laagdrempelige werkwijze. Mensen moeten zich welkom 
voelen en zonder schaamte om hulp kunnen vragen. Onze vrijwilligers nemen de tijd om te 
luisteren en zoeken samen met hulpvragers naar passende ondersteuning. 

Onze missie is om mensen die financieel tussen wal en schip dreigen te raken praktische 
ondersteuning te bieden. Onze visie is een samenleving waarin niemand er alleen voor staat en 
waarin betrokkenheid, solidariteit en medemenselijkheid vanzelfsprekend zijn. 

Ook in 2025 hebben wij deze missie in praktijk gebracht. We ondersteunden 52 huishoudens, 
bestaande uit 148 personen. Iedere twee weken organiseerden we een boodschappenuitgifte, 
daarnaast vonden meerdere kledinguitgiften plaats en konden gezinnen gebruikmaken van 
noodtassen wanneer directe hulp noodzakelijk was. Kinderen ontvingen verjaardag boxen, 
volwassenen verjaardag tassen en tijdens de feestdagen organiseerden we opnieuw 
succesvolle Sinterklaas- en Kerstacties.  

Onze stichting blijft zich ontwikkelen. Door te investeren in kwaliteit, samenwerking en een 
sterke vrijwilligersorganisatie kunnen wij ook in de toekomst blijven doen waar het uiteindelijk 
om draait: mensen helpen op het moment dat zij dat het hardst nodig hebben. 
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Wat we hebben bereikt in 2025 

Het jaar 2025 stond in het teken van continuïteit, ontwikkeling en samenwerking. Ondanks de 
uitdagingen waarmee veel huishoudens te maken kregen, konden wij onze hulpverlening 
onverminderd voortzetten. Dankzij de inzet van onze vrijwilligers en de steun van donateurs en 
partners hebben we opnieuw tientallen gezinnen geholpen met praktische ondersteuning en 
persoonlijke aandacht. 

Naast het bieden van directe hulp hebben we ook geïnvesteerd in de verdere 
professionalisering van onze organisatie. We verbeterden onze faciliteiten, versterkten onze 
vrijwilligersorganisatie en werkten aan een duurzame basis voor de toekomst. 

 

Boodschappenuitgifte: de kern van ons werk 

De boodschappenuitgifte vormt nog altijd het hart van onze stichting. Iedere twee weken 
stonden onze vrijwilligers klaar om voedselpakketten samen te stellen en uit te delen aan 
mensen die tijdelijk niet voldoende middelen hebben om zelf in hun dagelijkse boodschappen 
te voorzien. 

In 2025 ondersteunden wij 52 huishoudens, bestaande uit 148 personen. Gedurende het jaar 
organiseerden wij 26 boodschappenuitgiftes. Daarnaast werd ongeveer 25 keer een beroep 
gedaan op een noodtas wanneer directe hulp noodzakelijk was.  

 

Iedere uitgifte vraagt om een goede voorbereiding. Producten worden verzameld, 
gecontroleerd en zorgvuldig verdeeld zodat iedere hulpvrager een gevarieerd pakket ontvangt. 
Daarbij maken we dankbaar gebruik van voedselgiften, donaties en eigen inkopen. 

De vele giften in natura maakten het mogelijk om kwalitatief goede pakketten samen te stellen. 
Ook konden wij opnieuw gebruikmaken van voorzieningen van het Armoedefonds voor 
verzorgingsproducten. Hierdoor konden wij onze middelen zo efficiënt mogelijk inzetten. 

 

Investeren in kwaliteit en duurzaamheid 

Om onze werkzaamheden ook in de toekomst goed te kunnen uitvoeren, hebben wij in 2025 
geïnvesteerd in nieuwe koel- en vriesapparatuur. 

De bestaande installatie voldeed niet langer aan de groei van onze organisatie. Daarom is 
gekozen voor een nieuwe, moderne koel- en vriesinstallatie die beter aansluit bij onze 
dagelijkse werkzaamheden. Dankzij deze investering kunnen voedselproducten veiliger worden 
opgeslagen, wordt efficiënter gewerkt en is de installatie bovendien energiezuiniger.  
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De installatie draait overdag volledig op zonne-energie via panelen op het dak, welke door een 
sponsor gedoneerd zijn. 

Daarnaast zijn binnenwanden geplaatst waardoor de beschikbare opslagruimte 
overzichtelijker en praktischer is ingericht. Deze verbeteringen dragen bij aan een veilige 
werkomgeving voor vrijwilligers én aan een betere kwaliteit van onze dienstverlening. 

 

Vrijwilligers maken het verschil 

Geen enkele activiteit van onze stichting zou mogelijk zijn zonder onze vrijwilligers. 

Eind 2025 waren 17 vaste vrijwilligers actief binnen Stichting Mensen in Nood 0341. Zij zetten 
zich in voor uiteenlopende werkzaamheden, zoals het screenen van hulpaanvragen, het 
samenstellen van boodschappenpakketten, de kledinguitgifte, administratie en logistiek. 

Een belangrijke ontwikkeling was de start van onze vrijwilligersflexpool. Sinds september 
kunnen vrijwilligers zich aanmelden voor incidentele werkzaamheden, zoals 
boodschappeninzamelingen, het inpakken van kersttassen of andere grote projecten. 

Aan het einde van het jaar bestond deze flexpool uit 25 enthousiaste vrijwilligers. Hierdoor 
beschikken we over extra capaciteit wanneer dat nodig is en kunnen meer mensen zich op een 
laagdrempelige manier inzetten voor de stichting. 

 

Feestdagen met extra aandacht 

Juist tijdens feestdagen merken we hoe belangrijk een klein gebaar kan zijn. 

Ook in 2025 ontvingen kinderen een verjaardagsbox met cadeautjes en een feestelijke taart. 
Oudere kinderen en volwassenen kregen een verjaardagstas met koffie, thee, iets lekkers en 
een klein cadeau. 

Tijdens de Sinterklaasperiode organiseerden we opnieuw een sfeervol Sintfeest voor gezinnen 
met jonge kinderen. Daarnaast ontvingen meerdere gezinnen een zak met cadeautjes en 
werden 26 Sinterklaastassen uitgedeeld. 

 

Onze jaarlijkse kerstactie bleef één van de hoogtepunten van het jaar. In totaal werden 118 
kersttassen samengesteld. Er gingen 35 tassen naar onze eigen hulpvragers; de overige tassen 
werden verspreid via organisaties zoals ZorgDat, Iriszorg, Stichting Leergeld, Humanitas en 
Stimenz. Dankzij de inzet van scholen, CCNV, vrijwilligers en vele donateurs konden we 
opnieuw veel gezinnen een warme kerst bezorgen. 
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Samenwerken aan een sterker sociaal netwerk 

Armoede bestrijden doen we niet alleen. Daarom blijven samenwerking en verbinding een 
belangrijk onderdeel van ons werk. 

Ook in 2025 werkten wij nauw samen met maatschappelijke organisaties, kerken, bedrijven en 
andere hulpverlenende instanties in Harderwijk. Door kennis te delen en elkaar te versterken, 
kunnen hulpvragers sneller worden doorverwezen en beter worden ondersteund. 

Wij zijn daarnaast nog altijd een officieel Menstruatieproducten Uitgiftepunt (MUP). Hiermee 
leveren we een bijdrage aan het tegengaan van menstruatiearmoede, een onderwerp dat 
steeds meer aandacht krijgt binnen onze samenleving. 

 

Vooruitkijken 

Hoewel 2025 financieel een uitdagender jaar was, kijken wij met vertrouwen naar de toekomst. 
De investeringen die dit jaar zijn gedaan versterken onze organisatie voor de komende jaren. 
Dankzij een betrokken bestuur, een hecht vrijwilligersteam en de steun van onze donateurs 
blijven wij bouwen aan een stichting die dichtbij mensen staat. 

Ook in 2026 blijven wij ons inzetten voor iedereen die tijdelijk ondersteuning nodig heeft. Want 
achter iedere hulpvraag schuilt een mens, en ieder mens verdient het om gezien en geholpen 
te worden. 
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Financiën in beeld 

Het boekjaar 2025 kenmerkte zich door een andere financiële situatie dan het voorgaande jaar. 
Waar 2024 uitzonderlijk positief werd afgesloten dankzij enkele grote incidentele bijdragen, 
stond 2025 in het teken van investeren in de toekomst én het opvangen van lagere inkomsten. 
Ondanks deze ontwikkelingen bleef de financiële positie van Stichting Mensen in Nood 0341 
gezond en stabiel. 

In 2025 sloten wij het jaar af met een negatief resultaat van € 7.613,-. Dit resultaat is volledig 
ten laste gebracht van de algemene continuïteitsreserve. Dankzij de gezonde reservepositie die 
in voorgaande jaren is opgebouwd, had dit geen gevolgen voor onze hulpverlening. 

Lagere inkomsten 

In vergelijking met 2024 vielen de totale inkomsten aanzienlijk lager uit. Dit had verschillende 
oorzaken. 

Na vier jaar ontvingen wij geen subsidie meer van de gemeente Harderwijk. Daarnaast waren er 
geen grote eenmalige bijdragen zoals de opbrengst van de Haringparty, de stimuleringsbijdrage 
en de lokale gift die in 2024 een belangrijke bijdrage leverden aan onze financiële positie. 

Ook de bijdragen vanuit kerken en scholen lagen lager dan in het voorgaande jaar. Daar 
tegenover stond dat bedrijven en maatschappelijke organisaties de stichting opnieuw royaal 
ondersteunden. Particuliere donaties namen eveneens toe. Deze betrokkenheid laat zien dat 
veel inwoners en organisaties het werk van onze stichting waarderen en willen blijven 
ondersteunen. 

Investeren in de toekomst 

Hoewel de inkomsten afnamen, kozen wij er bewust voor om te investeren in de verdere 
ontwikkeling van onze organisatie. 

De grootste investering was de aanschaf van een nieuwe koel- en vriesinstallatie. Daarnaast 
zijn binnenwanden geplaatst om onze opslagruimte beter in te richten. Deze investeringen 
zorgen ervoor dat voedsel veiliger kan worden opgeslagen, vrijwilligers prettiger kunnen werken 
en onze dienstverlening toekomstbestendig blijft. 

Ook de kosten voor hulpvragers namen toe. Dat is een bewuste keuze geweest. Onze middelen 
zijn in de eerste plaats bedoeld om mensen te ondersteunen die dat nodig hebben. Dankzij de 
vele giften in natura konden wij deze kosten tegelijkertijd zoveel mogelijk beperken. 
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Balans per 31 december 2025 
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Resultatenrekening 2025 

 

 

 

2025 2024

Opbrengsten

Donaties bedrijven/stichtingen 26.617€     9.533€      

Subsidie Gemeente Harderwijk -€             15.700€     

Opbrengst veiling Haringparty -€             14.500€     

Eenmalige stimuleringsbijdrage -€             10.000€     

Eenmalige lokale gift -€             25.000€     

Donaties particulieren 4.594€      2.611€      

Donaties kerken 3.500€      10.967€     

Donaties scholen -€             840€         

Verkoop diversen 236€         922€         

Rente spaarrekening 887€         534€         

Totaal opbrengsten 35.834€     90.607€     

Lasten

Algemene kosten 1.450€      568€         

Huisvestingskosten 8.831€      9.265€      

Kosten voor hulpvragers 26.482€     17.036€     

Kosten vrijwilligers 1.728€      1.581€      

Kosten administratie 1.313€      1.607€      

Afschrijvingen 3.136€      -€             

Bankkosten 507€         468€         

Totaal lasten 43.447€     30.525€     

Resultaat -7.613€     60.082€     

Verwerking negatief resultaat 2025

Ten laste van de algemene/continuiteitsreserve -7.613€     
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Transparantere financiële verantwoording 

Vanaf 2025 is gekozen voor een andere wijze van presenteren van enkele posten in de 
resultatenrekening. 

Waar directe donaties van bedrijven voorheen werden verrekend met de kosten van 
boodschappen, worden deze inkomsten en uitgaven nu afzonderlijk weergegeven. Hierdoor 
ontstaat een duidelijker en transparanter beeld van de werkelijke geldstromen binnen de 
stichting. Deze wijziging maakt de jaarrekening beter vergelijkbaar met toekomstige boekjaren 
en geeft donateurs en andere belanghebbenden meer inzicht in onze financiële huishouding. 

 

Financiële vooruitblik 

Hoewel 2025 financieel minder gunstig was dan het voorgaande jaar, kijken wij met vertrouwen 
naar de toekomst. De stichting beschikt nog steeds over een gezonde financiële basis en heeft 
in 2025 bewust geïnvesteerd in voorzieningen die onze hulpverlening de komende jaren 
ondersteunen. 

Voor 2026 richten wij ons op het verder versterken van onze inkomsten door het uitbreiden van 
onze samenwerking met bedrijven, fondsen, kerken en particuliere donateurs. Op die manier 
kunnen wij ook in de toekomst blijven doen waar het uiteindelijk om draait: mensen in 
financiële nood helpen met praktische ondersteuning, persoonlijke aandacht en een warm 
welkom. 
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2025 in het kort 

Boodschappenuitgifte 

52 huishoudens geholpen (148 personen)  

26 boodschappenuitgiftes (met onder andere: 572 pakken houdbare melk, 468 potten jam, 494 
flessen shampoo)  

6 kledinguitgiftes 

25 noodtassen verstrekt 

 

Verjaardagen 

17 verjaardagsboxen voor kinderen 

17 gepersonaliseerde taarten 

48 verjaardagstassen voor oudere kinderen en volwassenen  

 

Sinterklaas 

7 gezinnen bezochten het Sintfeest. 

11 gezinnen ontvingen een zak met cadeautjes. 

26 Sinterklaastassen werden uitgedeeld dankzij de steun van lokale ondernemers en 
vrijwilligers.  

 

Kerstactie 

Onze jaarlijkse kerstactie bracht opnieuw veel warmte in de Harderwijkse samenleving. 

118 kersttassen samengesteld. 

35 tassen voor onze eigen hulpvragers. 

De overige tassen verspreid via maatschappelijke organisaties. 

Dankzij scholen, CCNV, vrijwilligers en donateurs konden honderden mensen genieten van een 
extra feestelijke kerst.  

 

Vrijwilligers 

17 vaste vrijwilligers 

25 vrijwilligers actief in de nieuwe flexpool 

Samen goed voor honderden uren vrijwillige inzet gedurende het jaar.   
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Dankbaar 

Terugkijkend op 2025 overheerst één gevoel: dankbaarheid. 

Dankbaar voor alle vrijwilligers die zich week in, week uit met enthousiasme en betrokkenheid 
hebben ingezet. Zij vormen het kloppend hart van onze stichting. Dankzij hun tijd, inzet en 
medemenselijkheid konden wij ook dit jaar klaarstaan voor mensen die onze hulp hard nodig 
hadden. 

Wij bedanken daarnaast onze donateurs, kerken, bedrijven, scholen en maatschappelijke 
organisaties voor hun vertrouwen en steun. Of het nu ging om een financiële bijdrage, 
producten, praktische hulp of het beschikbaar stellen van kennis en netwerk: iedere bijdrage 
heeft geholpen om onze missie waar te maken. 

Ook spreken wij onze waardering uit voor alle organisaties waarmee wij samenwerken. Samen 
zorgen we ervoor dat inwoners van Harderwijk en omgeving niet tussen wal en schip raken, 
maar de ondersteuning krijgen die zij verdienen. 

Bovenal bedanken wij onze hulpvragers voor het vertrouwen dat zij in ons stellen. Het vraagt 
moed om hulp te vragen. Wij voelen ons bevoorrecht dat wij een klein verschil mogen maken in 
het leven van zoveel mensen. 

Met vertrouwen kijken wij vooruit naar 2026. We blijven bouwen aan een stichting waar mensen 
zich welkom voelen, waar vrijwilligers met plezier samenwerken en waar niemand er alleen 
voor hoeft te staan. 

Samen maken we het verschil 

 


